
平成 30年 9月 15日（土） 

◇講師◇ 

光
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 氏 

参加費

無料 

 

「女性の働き方最先端」 

ここまできた！ 

501・502研修室・定員 80名 みと文化交流プラザ 
 

講演会 

有限会社モーハウス代表取締役 

 

 

主催：水戸女性フォーラム  

共催：水戸市男女平等参画課 

 
            

 
 

 

 

 

 

  

                                  （受付  午後 1時～） 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

午後 1時 30分～3時 

 

 

水戸市男女平等参画推進月間事業 
 

◇プロフィール◇ 

倉敷市出身。お茶の水女子大学卒業。美術企画、建築

関係の編集者を経て、1997年、自身の電車の中での授

乳体験をきっかけに、授乳服を通し、「産後の新しい

ライフスタイル」を提案するモーハウスの活動を始め

る。内閣府主催「女性のチャレンジ賞」、ＡＰＥＣ女

性活躍推進企業 50選、「グッドデザイン賞」等受

賞。講演活動を通して「いいお産の日」（茨城、青

山）を初めとする各地イベント、女性のライフスタイ

ルの提案を続けている。多様な働き方の一つとして

「子連れワークスタイル」を取り入れ、つくば本社及

び東京青山の実店舗や百貨店で実践し、海外でも活躍

中。 

 

 

 

託児あり  

先着 4 名（要予約） 

 

※ 申込・会場案内・託児につきま 

しては裏面をご覧ください。 


