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参加者
募集中

女性教育のナショナルセンターとして1977年文部科学省の所管として設立されました。
男女共同参画を推進するために国、地方公共団体、男女共同参画センター、女性団体、大
学、企業と連携しながら、組織のリーダーや担当者を対象にした研修、教育・学習支援、
専門的な調査研究、情報の提供などを行っています。

各分野を代表する女性たちが、よりよい社会の実現を目指して
助け合い、学び合い、情報交換するネットワークとして1994年
に設立、グローバル社会に向けて提言を発信し、自らも実践する
ことをモットーとしている団体です。

女子大学生キャリア形成セミナー

わたしのこれからを
             デザインする将来なにをしたいのかわからない…

結婚したり、出産したりしても
ずっと働いていられるのか不安…

「人生100年」といわれても
その日を生きるので精一杯…

そんなわたしたち

自分が大切にしたいことは何か
何をめざして働いていくのか

社会に出ていく前のこの時期に
一度じっくり見つめてみませんか

2019.2.16 sat. － 17 sun.
会　　　場 ／ 国立女性教育会館  埼玉県比企郡嵐山町菅谷728

参　加　費 ／ ※別途、宿泊費1,200円および食事代（朝食870円、昼食550円～、夕食1,080円）が必要です。

お申し込みは
こちらから

締切：2月６日（水）
国立女性教育会館
ホームページの申込専用フォーム
https://www.nwec.jp

対象・定員 ／ 女子大学生 30名（先着順） ※短大生・大学院生も可
大学教職員、男女共同参画センター職員等 10名（先着順）
※女子学生を対象としたキャリア開発プログラムの実施を考えている方、及びキャリア教育、就職支援、
　男女共同参画等に関わっている教職員の方

無料



【お申込み・問合せ先】
独立行政法人国立女性教育会館 事業課
〒355-0292 埼玉県比企郡嵐山町菅谷 728

女子大学生キャリア形成セミナー  「わたしのこれからをデザインする」

【交通アクセス】
●東武東上線「武蔵嵐山駅」下車
⇒池袋駅から快速・急行で60分
⇒小川町駅から7分

●武蔵嵐山駅西口から
⇒徒歩12分
⇒タクシー5分

0493-62-6724 / 6725TEL

progdiv@nwec.jpMAIL

https://www.nwec.jpURL NWEC

【1日目】 2月16日（土） 13:00 ～ Program
●オープニング
　〈  挨   拶  〉　国立女性教育会館理事長  内海 房子
　〈メッセージ〉　リーダーシップ111 キャリアサポート委員長  渡邊 嘉子
●パネルディスカッション「わたしの可能性を広げるチカラ」

【2日目】  2月17日（日） ～16:30 終了

●クロージング

参加者の声（大学3年生） 参加者
のほとんどが個人参加のため、すぐに
打ち解け合うことができました。イン
ターンシップや会社選びのポイントが
明確になりました。

参加者の声（大学2年生） 地域・学問
領域・学年の違う参加者と交流できたこ
とで、新たな視点や自己肯定感を得るこ
とができました

参加者の声（大学4年生） 交流会でパネリ
ストの方たちとお話させていただき、皆悩みな
がら少しずつ前進されていったことを知りまし
た。社会人になり自分の力不足を感じる時に、
この出来事に励まされます。

● 教員・職員対象プログラム 解説「女子大学生キャリア支援の意義とポイント」

● 女子大学生対象プログラム 交流会「先輩に聞いてみる！カフェ」
    普段は会えないような人生の先輩と近い距離で話し、将来への考え方、価値観を学びます。

● 教員・職員対象プログラム 実践事例紹介・情報交換

● 女子大学生対象プログラム グループワーク「わたしのこれからをデザインする」
    全国から集まった仲間とともに、セミナーでインプットされた知識・気づき・発見を整理し、明日への一歩を踏み出します。

平野 こずえさん
JXTCエネルギー株式会社

危機管理部BCMグループ担当マネージャー

ずっと働きたいと外資系に就職。
仕事も家庭もやりたいことは全部
選んでいい、と実感しています。

光畑 由佳さん
有限会社モーハウス
代表取締役

“中央線事件”をきっかけに授乳服
を開発。女性が自分らしいライフス
タイルを送れる社会を作りたい。

永谷 香さん
ながたに農園

大学で学んだのは視野を広く持っ
て足元から行動すること。有機農
家を志し地域がつながる豊かな
暮らしを実践中。


